Guiade uso dela lA

Finalidad educativa. La IA debe mejorar el aprendizaje, no sustituirlo.

El uso de sistemas automdticos debe tener un propdsito formativo y legitimo,
orientado a potenciar las capacidades académicas, de investigacion o de docencia.
Nunca debe reemplazar el esfuerzo intelectual ni las interacciones humanas.

. Transparencia. Todo uso relevante de |A debe ser declarado y detallado siguiendo las
normativas que apliquen y el modelo de declaracion aprobado en la universidad.

Se debe especificar qué herramienta se ha utilizado, cémo ha influido en el resultado
y los datos introducidos. Esta trazabilidad es obligatoria en el dmbito académico y
profesional.

. Responsabilidad plena. El uso de IA no exime de responsabilidad sobre el trabajo.

Quien presente un trabajo generado con IA debe asumir toda la responsabilidad de
su validez, correccion y originalidad. No se puede eximir esta responsabilidad por el
uso de sistemas de asistencia.

Integridad académica. No se justifica el plagio ni el incumplimiento de normas con IA.

No se puede presentar como propio un contenido generado por IA si no ha sido
reelaborado o si se omite su origen. El uso de herramientas automdticas no justifica
infringir las normativas sobre plagio o derechos de autor.

. Proteccion de datos. No se deben introducir datos sensibles en herramientas no

autorizadas.

Se prohibe ingresar datos personales, académicos o confidenciales en herramientas
publicas o no autorizadas, para proteger la privacidad y confidencialidad de la
informacion.

Revision critica. Todo contenido generado por IA debe ser validado por el propio
usuario antes de su uso.

Las salidas generadas automdticamente deben ser revisadas y corregidas antes de
ser integradas en trabagjos, actividades o decisiones. No se debe aceptar el uso
mecdnico nila reproduccion sin cuestionamiento de los resultados.
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Correccion de sesgos. La IA no debe amplificar prejuicios ni discriminacion.

Se debe tener cuidado en evitar que el uso de estas herramientas reproduzca o
refuerce sesgos de cualquier tipo (culturales, sociales, raciales, de género, etc.)
presentes en los datos de entrenamiento de la IA.

Formacion continua. Todos deben formarse en el uso ético y técnico de la IA.

Es esencial que las personas que utilicen herramientas automdticas adquieran una
formacion adecuada en su uso, tanto ético como técnico y legal. No conocer su
funcionamiento no exime del cumplimiento de estos principios.

Uso equilibrado. La IA debe integrarse de forma responsable y no permanente.

Se debe evitar tanto la exclusion total como la dependencia excesiva de estas
herramientas. Su utilizacién debe ser proporcional al valor que afiaden al proceso
educativo, no como un recurso de uso rutinario o impuesto.

Revision constante. El uso de la IA debe ser evaluado y ajustado regularmente.

Es necesario realizar un seguimiento periodico para corregir malas prdcticas y
detectar nuevos riesgos derivados de la aplicacion de estas herramientas. Las
instituciones y los individuos deben asumir esta responsabilidad.
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Principios especificos para estudiantes

Declaracion de uso. El uso de IA en cualquier trabajo evaluable debe ser declarado,
de acuerdo a las pautas especificadas por el profesor en la guia docente.

En el caso de un uso autorizado, los estudiantes deben hacer publico el uso de
herramientas automdticas en cualquier actividad evaluable, siguiendo los
procedimientos establecidos de acuerdo a la normativa que le corresponda (APA,
Chicago, etc.) y a las pautas de la universidad (ver anexo). Ocultar este uso se
considera una falta grave de integridad académica.

. Aprender, no eludir. La IA debe reforzar el proceso de aprendizaje, no reemplazarlo.

Las herramientas automdticas deben usarse para fortalecer el proceso formativo y
no para evitar el esfuerzo de estudiar, razonar o redactar. Usarlas con el objetivo de
evitar el aprendizaje real vacia el sentido del proceso educativo. Un uso inadecuado
serd considerado plagio, con las consecuencias derivadas de acuerdo a la normativa
de evaluacion de la universidad.

. Responsabilidad personal. El estudiante es responsable de entender y defender su
trabajo.

Ninguna herramienta puede sustituir la responsabilidad del estudiante en la
comprension, elaboracion y defensa de su trabajo. El uso indebido de la IA no solo es
un fraude, sino que también empobrece el proceso formativo.

. Uso constructivo. La IA debe apoyar el andlisis, no crear por si misma contenido final.

Los estudiantes deben utilizar las herramientas automdaticas como instrumentos para
analizar, explorar y mejorar ideas, no como generadores finales de contenido. El juicio
critico, la creatividad y el criterio personal siguen siendo esenciales. Se deben
contrastar las respuestas de IA con otras fuentes.

. Preparacion profesional. Un uso riguroso de la IA prepara para el &mbito profesional.

El entorno académico es el espacio para aprender a usar la IA de manera ética y
estratégica. Usarla irresponsablemente en este contexto lleva a aprender a usarla mal
en el futuro profesional.

. Proteccioén de la informacion. Protege la confidencialidad y los datos personales al
usar IA.

Respeta la confidencialidad y protege toda informacion sensible o personal, evitando
compartir datos privados propios o de terceros al utilizar herramientas de IA.

P11_GO1 Guia uso |A_estudiantes_v02 3



@ Universidad

Internacional
de valencia
MODELO DE DECLARACION DEL USO DE SISTEMAS DE IA

En la realizacion de este trabajo, se ha empleado inteligencia artificial de manera
responsable en distintas fases del proceso.

Para el andlisis de la literatura, se ha utilizado (citar sistema y
version) como asistente en la identificacion de articulos, garantizando siempre la
verificacion de fuentes.

En la fase de experimentacién, se ha empleado _______ (citar sistema y version)
para la generacion de codigo _______ que posteriormente fue revisado y modificado
manualmente.

Finalmente, en la redaccion del documento, se ha utilizado (citar

sistema y version) para la correccion gramatical y de estilo.

En todo momento, se ha mantenido el criterio académico y se ha supervisado que el
uso de estas herramientas no comprometa la originalidad nila calidad del trabajo.

Fdo.
Lugary fecha
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